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ON-Biichertipps

Der Essenmacher

Jeder, dem die osterreichische
Kiiche mittlerweile als etwas lang-
weilig erscheint, sollte sich dieses
Buch génnen. Vitus Winkler, der
29-jahrige 2-Hauben-Koch aus
dem salzburgerischen Pongau

prasentiert in seinem Kochbuch
unsere Kichenklassiker vollkom-
men neu, raffiniert und duBerst
delikat. Einfach nachzukochen,
da die rund 100 Rezepte leicht
verstandlich beschrieben wer-
den, angefiihrt

werden auch %»

Schwierig-

keitsgrad, by w
Zeitdauer und 4“ I
Getrankeemp-

fehlung. Ver-

suchen Sie einmal Salzburger No-
ckerl mit Lachs als Vorspeise oder
eine “Sindphonie” von Nougat
und Schokolade - Sie werden be-
geistert sein!

Vitus Winkler, Der Essenmacher,
216 Seiten, Verlag Anton Pustet,
€ 25,00.

Rauniichte erziihlen

Viele Mythen, Brduche und
Rituale gibt es rund um die Rau-
nachte, die 12 heiligen Nachte
im Jahr - vom 24. Dezember bis
zum 6. Janner: Tiere sprechen an-
geblich um Mitternacht, die Frau
Percht  geht
um und die
Perchten trei-
ben es bunt,
am  Thomas-
tag gibt es das
Liebesorakel
und zu Sylvester wird in die Zu-
kunft geblickt... Das Buch widmet
jeder Raunacht ein Kapitel und
bringt dariber hinaus 45 Marchen
rund um diese heiligen Nachte -
vom Wichtel Edeke, der ein Weih-
nachtsfest rettet bis zum Besuch
der GroBmutter in der Anderswelt,
von weisen Eulen, sprechenden
Spiegeln und guten Feen wird da
erzahlt. Und Gbrigens: Was man in
den Raundchten traumt, das wird
wahr, sagt eine alte Uberlieferung.

Raundchte erzdhlen, Nina Stog-
miiller, 156 Seiten, gebunden, Ver-_
lag Pustet, € 22,00.
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